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Propolis wirkt gegen Bakterien, Viren und Pilze
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LAUDA. Der Vorsitzende des Imkervereins Taubergrund zeigte sich bei seiner BegriiBung
sichtlich erfreut tiber den guten Besuch zur Jahreshauptversammlung. Gleich zu Beginn

stellte er den versammelten Imkern den Referenten Hubert Stahl, einen erfahrenen Imker
aus dem Bauland, vor. Stahl interessiert sich auer der Honigerzeugung vor allem fir die
Verwendung des Bienenprodukts ,Propolis®.

Der Referent bot einen umfassenden Riickblick auf die seit der Steinzeit flir den Menschen
genutzte Heilwirkung der von den Bienen aufbereiteten Pflanzenharze in allen antiken
Hochkulturen, von den Sumerern vor 5000 Jahren, iiber die Agypter, Griechen und Romer bis
hin zur Mitte des vorigen Jahrhunderts. Verbunden mit dem Hinweis auf die unzahligen
Fundstellen zum Thema Propolis im Internet stellte sich die Frage, warum wir in der heutigen
Zeit, trotz dieses umfassenden Wissens, vergleichsweise wenig in die Tat umsetzen. Die
aufmerksame Zuhorerschaft beantwortete sich diese Frage selbst und beurteilte, ob die
Begriindung, dass Propolis wegen der wechselnden Zusammensetzung in der Medizin nicht
eingesetzt werden kdnne, nur vorgeschoben ist.

Im Folgenden erklarte der Referent, dass die Bienen wohl iberwiegend das Knospenharz der
Pappeln sammeln und mit viel Energieeinsatz verarbeiten. Dabei werden Wachs und
Fermente zugegeben und ein grolRer Teil der Beute mit einer feinen, das Wachstum von
schadlichen Keimen hemmenden Schicht Giberzogen. Da nur die erfahrensten Sammlerinnen
diese Aufgabe libernehmen erklart es sich auch von selbst, dass die Imker dem Bienenvolk
nicht jedes Quantchen dieses kostbaren Stoffes wegnehmen sollten, da sie damit die Bienen
zu immer neuen Hochstleistung zwingen.

Weiterhin erklarte Hubert Stahl die neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse tiber die im
Propolis enthaltenen Wirkstoffe und tber die aktuell laufenden Forschungen zum Einsatz
von Propolis zum Beispiel In der Krebstherapie. Da Propolis gegen Bakterien, Viren und Pilze
wirkt, ergeben sich weitreichende Einsatzmoglichkeiten. Insbesondere bei den verstarkt
auftretenden Antibiotikaresistenzen konnte Propolis das Mittel der Wahl sein, da die
Mikroorganismen gegen die mehr als 200 enthaltenen Wirkstoffe keine Resistenzen
entwickeln kénnen.

Im abschlieRenden eher praktisch orientierten Teil wurde lber die Verarbeitung von Propolis
durch den Imker und Gber die rechtlichen Rahmenbedingungen beim Verkauf gesprochen.
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Ebenso wurde daraufhin gewiesen, dass bei der Verwendung von Propolis moglicherweise
allergische Reaktionen auftreten konnen. Die folgende lebhafte Diskussion und die
vielfaltigen Fragen zeigten, dass der Vortrag auf grol3es Interesse gestol3en war.

Riickblick auf das Bienenjahr

Im zweiten Teil der Versammlung gab Bernd Weckesser nochmals einen
zusammenfassenden Bericht liber das vergangene Bienenjahr, das trotz anfanglicher
Skepsis zu einer guten Honigernte fiihrte. Bei den Vereinsaktivitdten nannte er die
Ausrichtung einer Informationsveranstaltung mit dem Bundestagsabgeordneten Alois
Gehrig und dem Prasidenten des Deutschen Imkerbundes Peter Maske, sowie zahlreichen
Vereinsvertretern aus der Imkerschaft und der Landwirtschaft aus den Regionen Main-
Tauber und Neckar-Odenwald beispielgebend. Bei einem Imkerfest fand schliel3lich auch der
gesellige Rahmen des Vereins seine Beriicksichtigung.

In seinem Ausblick auf Vereinsaktivitaten in diesem Jahr wies der Vorsitzende auf eine
Exkursion am 2. Juni hin, die unter Fihrung eines Experten der Nabu auf die Brachenleite in
Tauberbischofsheim fiihrt. In einer besonderen Monatsversammlung am Sonntag, 10. Juni,
will der Verein sein 140-jahriges Bestehen gebiihrend feiern. Schlielllich kdnnen sich
interessierte Mitglieder und Freunde des Imkervereins an einem Ausflug nach lllertissen ins
Bienenmuseum und einer Besichtigung der ansassigen Staudengartnerei beteiligen.

Nach dem anschlieBenden Kassenbericht wurde dem Kassierer Werner Meyer von den
Rechnungspriifern eine einwandfreie Kassenfiihrung bestatigt und der Vorstand einstimmig
entlastet.

Der Leiter des Lehrbienenstandes, Bernhard Gehrig, berichtete von 28 erfolgreichen
Zuchtserien bei der Koniginnenzucht. 87 Ableger wurden am Lehrbienenstand betreut und
mit Koniginnen versorgt. Wie im vergangenen Jahr werden wieder zahlreiche Neuimker im
Rahmen eines Kurses zu einer erfolgreichen imkerlichen Arbeit angeleitet. Trotz dieser
aufwendigen Arbeiten hat sich Bernhard Gehrig entschlossen, an dem Forschungsprojekt
,Viro-Scan” des Bieneninstituts Kirchhain teilzunehmen. 120 ausgewahlte Imker aus ganz
Deutschland geben hier regelmaRig fachlich angeleitete Rickmeldung Giber den Zustand der
Bienenvalker.

Zum Abschluss der Veranstaltung wurden verdiente Mitglieder des Vereins flir ihre
langjahrige Zugehorigkeit geehrt. Die Ehrennadel in Bronze fiir zehnjahrige Mitgliedschaft
erhielten Roswitha Doélzer, Siegfried lllig und Axel Weber. Die Ehrennadel in Gold fiir 30 Jahre
Mitgliedschaft erhielten Bernhard Bier, Horst Dérzbacher, Martin Zimmermann und
Ferdinand Geier.

Zum Ehrenmitglied des Landesverbandes wurde fiir seine 50-jahrige Mitgliedschaft Ludwig
May ernannt. gipr
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